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Normal ORliizyonlu Bireylerde Alt Cene Biiyiime
Modeli Gostergeleri Arasindaki Iliskiler

Dog. Dr. Hakan N. ISCAN* Dt. Elgin GUR**

OZET
Normal okliizyonlu bireylerde alt ¢ene biiyiime modeli gostergelerinin longitudinal de-
gisimlerinin ve bu degisimler arasindaki iligkilerin incelendigi bu aragtirmada; yiiz ekseni acisi,
sella-nasion / yiiz diizlemi acis1 ve alt ¢ene diizlemi acisi degisimleri arasindaki korrelasyon kat-
sayilar biyometrik olarak onemli bulunmuglardir.

Anahtar Kelimeler: Biiyiime modeli; Rotasyon

SUMMARY
Relations Between the Indicators of Mandibular Growth Pattern in Subjects With
Normal Occlusions

In this study where the longitudinal changes of the mandibular growth pattern indi-
cators and the correlations between those changes were studied; the correlation coefficients
between the changes in facial axis angle, sella-nasion [ facial plane angle and mandibular plane

angle were found to be biometrically significant in subjects with normal occlusion.

Key Words: Growth pattern; Rotation.

GiRiS

Ortodontik tedavi sonrasinda stabil bir sonug
elde edilmesi ve niiksiin goriilmemesi, dogru tedavi plani
ile hedefinin secilmis olmasina baghdir. Ozellikle: bii-
yiime ve gelisim donemi igerisinde olan vakalarda dog-
ru bir tedavi plani ise; uygulanacak ortodontik tedavi-
den etkilenecek olan cene ve yiiz kemiklerinin (14—18,
33, 34, 38) biiyiime yon ve giddetlerinin miimkiin oldu-
gunca gercege yakin olarak tahmin edilebilmesine bag-
hidir.

Broadbent (4)'in sefalometriyi tanitmasindan bu
yana ¢enevyiiz kemiklerinin biiylime yon ve miktarla-
rinin, disler ile bazal kaidelerinin, kranyofasiyal sistem
icindeki yapilarin birbirleriyle olan iliskilerinin belir-
lenmesinde kullanimak iizere birgok analiz yontemi (5,
13, 1923, 26, 27, 30-32, 35, 41) gelistirilmis ve bun-
larin yardimiyla cene-yiiz kemiklerinin biiyiime model-
lerinin saptanmasina ¢alisgiimistir. Bu analiz yontemle-
rinde, kranyofasiyal yapilarin biiyiime modelinin bir
sonucu olarak karsimiza ¢ikan alt ¢ene ve gene ucunun

biiyiime yonii ve siddetinin gostergesi olarak kullanilan
degisik olciimler degisik referans diizlemlerine gore
olusturularak incelenmiglerdir. Degisik referans diizlem-
lerinin bilyiime ve gelisimden farkl diizeyde etkilenmele-
ri, ayni vakada alt ¢ene biiyiime modeli hakkinda farkl
yorumlara yol acabildigi gibi, arastirma sonuglarini da
etkilemektedir. Nitekim Fischer (8), servikal headgear'in
alt gene rotasyonuna etkisini inceledigi arastirmasinda
dort ayn referans diizlemine gore cakistirma yapmis;
sella-nasion diizlemi-sella noktasina ve 'R' noktasina
(Registration point) gdre yapilan c¢akistirma sonuglar
kontrol grubuna kiyasla servikal headgear etkisiyle
biyometrik olarak 6nemli diizeyde alt ¢ene arkaya
rotasyonunu gosterirken ‘intersection point' ve nasion-
basion diizlemi-c.c. noktasina gore yapilan g¢akistirma
sonuglart ayni bulgular gostermemistir.

Bu arastirmada amag¢; normal okliizyonlu bireyler-
de, alt ¢cene ve ¢ene ucu konumuyla ilgili olarak kulla-
nilan bazi agisal digiimlerin longitudinal olarak degerlen-
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dirilmesi ve bu acgilardaki degisimler arasindaki iliski-
lerin incelenmesidir.

MATERYAL VE METOD

Arastirmamiz, kronolojik yas ortalamasi 10.30
+0.27 yil olan, 17 kiz 14 erkek olmak iizere normal
okliizyonlu toplam 31 bireyin sentrik okliizyonda ve
ortalama olarak 0.85 £0.01 yil arayia standart sartlar
altinda cekilmis ikiser lateral sefalometrik filmi ile el-
bilek filmi iizerinde vyiiriitiilmiistiir. Bireylerin arastir-
ma kapsammina alinmasinda dikkat edilen kriterler;
a) karisik dislenme déneminde olan bireylerde bukkal
bolgede tiiberkiil-tiberkiile kapanis (25) veya Angle
Klas | kapanmig (1, 39) ile siit kaninlerde nétral okliiz-
yonun goriilmesi, b} siit disi erken ¢ekimi bulunmama-
si, ¢) kansik dislenme déneminde indifa etmis olan
daimi kesicilerde veya diger dislerde herhangi bir orto-
dontik diizensizligin bulunmamast, d) daimi dislenme
doneminde olan bireylerde Angle Klas | bukkal iliski
bulunmasi ve diger bolgelerde herhangi bir diizensizli-
gin bulunmamasidir. Ortalama 0.85 £0.01 yil arayla
toplanmis 62 adet el-bilek filminden bireylerin iskelet
yaslan degerlendirilmistir. Bireylerin sefalometrik film-
lerinin gizimleri asetat kagitlarina gegirilmis ve ¢izim-
ler iizerinde su noktalar belirlenmistir (Sekil 1): 1. Sel-
la 'S, 2. Nasion 'N’, 3. Subspinal nekta 'A’, 4. Supra-

mental nokta 'B', 5. Pogonion 'Pg', 6. Gnathion 'Gn’,

7. Gonion 'Go’, 8. Orbita 'Or', 9. Perion 'Po' (sefa-
lostatin kulak cubuklarinin filmdeki goriintiisiiniin en
iist noktasi olarak alinmistir), 10. Kraniyal merkez
"Cranial Center" 'c.c.', 11. Basion 'Ba’, 12. Pterygoid
nokta 'Pt'. Filmlerde ¢ift gbriintii vermis olan noktala-
rin tesbitinde bu goriintiileri birlestiren dogrunun orta
noktasi alinmistir. Arastirmamizda kullanilan noktala-
nn tanimlan bir ¢ok kitap ve yayinda yapildigindan
burada tekrarlanmamislardir (5, 7, 11, 23-25, 37).
Bu noktalardan yararanilarak su agilar olusturulmus-
tur (Sekil 1): 1— Yiiz ekseni agisi (7, 20, 23, 24, 37);

nasionbasion dogrusu ile kraniyal merkez-gnathion
noktalarini  birlestiren dogrunun kesismesiyle altta
olusan agidir. Aginin biiyiimesi yukari-ne, kiiciilmesi
asagl-arkaya alt cene rotasyonunu gostermektedir.
2— Alt gene diizlemi agisi (S-N/Go-Gn) (7, 24, 25, 30—
32), 3— Y-ekseni agisi (FH/S-Gn) (5, 7, 24), 4— Yiiz
agisi (S-N-Pg) (5, 11, 24), 5— ANB agisi (7, 11, 24, 25,
30-32). Filmlerin gizim ve dlgiimleri tek bir arastirici
(E.G.) tarafindan yapilmis olup; agilar 0.5 derece du-
yarhhga kadar 6lciilmiislerdir. Filmlere ait cizim ve 6l-
cimler tamamlandiktan sonra bireysel cizim ve 6lciim
hatasinin kontrolii i¢in 62 film icinden "rastgele drnek-
leme" (6) ile 25 adet film secilmis ve bunlarin cizim ve
olgiimleri ilk ¢izim ve 6lgiimlerden 15 giin sonra ikinci
kez yapilmistir. Yirmibes filmde tekrarlanan cizim ve
ol¢iim sonuclanndan yararlanilarak, arastirmada kulla-
nilan her dlgiim igin ayri ayn 6l¢iim tekrarlama katsay s
hesaplanmistir. Olgiim tekrarlama katsayisi (r); O ile +1
arasinda yalniz pozitif degerler almakta olup bu katsay-
nin 1.00 bulunmasi tekrarlanan &l¢giimlerde hi¢ hata
yapilmadigini, sifira yaklastikga hata payinin arttigini
gostermektedir.

Arastirmamizda incelenen yedi ozellige ait aras-
tirma basi ve sonu ortalama degerler arasi farkin biyo-
metrik dnem kontrolii eslestirilmis t testiyle (6) yapil-
mig; ayrica bu ozelliklerin arastirma siiresince goster-
dikleri degisimler arasinda korrelasyon uygulanmis-
tir.

BULGULAR
Bireysel ¢izim ve 6l¢iim hatasinin kontrolii amaciy-
la arastirmamizda dlgiilen ozelliklere iliskin tekrarlama
katsayilari 1.00 degerine cok yakin olarak bulunmus-
tur (Tablo 1).

Arastirilan yedi 6zellige ait arastirma basi ve sonu
tanimlayici istatistiksel degerler Tablo 11 ve 11l de; bu

Tablo 1- Arastirmamizda Kullanlan Acilara liskin
Cizim ve Olgiimleri Tekrarlama Katsayilan (r)

(n = 25).
Acilar r
Yiiz Ekseni Acisi 0.99
S-N / Go-Gn 0.98
FH | S-Gn 0.99
S-N-Pg 0.99
A-N-B 0.99




ozelliklere iliskin aragtirma basi ve sonu ortalama fark-
lar ve bu farklarin biyometrik 6nem kontrolii Tablo 1V
de gosterilmistir.

Kronolojik yas ve iskelet yasindaki istatistiksel
onemli diizeydeki artisa bagl olarak yalniz alt ¢ene diiz-
lemi agisindaki kiigiilme biyometrik olarak onemli dii-
zeyde (P <0.05) bulunmustur (Tablo 1V).

Arastirmamizda, alt ¢ene ve g¢ene ucu konumuy-
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leri arasinda uygulunan korrelasyonda (Tablo V); yiiz
ekseni agisi ile alt ¢ene diizlemi agisinin gosterdikleri
degisimler arasinda zayif da olsa (r = —0.389) biyomet-
rik olarak % 5 diizeyde onemli ters bir iliski, yine yiiz
ekseni acistyla yiiz agisi arasinda zayif (r = 0.397) fakat
biyometrik olarak % 5 diizeyde 6nemli bir iligki bulun-
mustur. Alt cene diizlemi agisindaki kiigiiime ile yiiz
acisindaki artig arasinda oldukga kuvvetli ve ters (r = —0.

la ilgili olarak incelenen acilarin longitudinal degisim- 805), biyometrik olarak % 1 diizeyde dnemli bir iligki

Tablo 2- Arastirma Basi Filmlerden Elde Edilen Olgiimlere {liskin Tanimlayici
Istatistiksel Degerler.

N =31 X, Sg | Sd | Min | Maks.
1. Yiiz Ekseni Aisi 90.26 | +0.66 | 3.69 | 80.50 | 98.00
2.8—N/Go—Gn 3173 | + 0.51 | 2.82 | 26.50 | 37.00
3.FH/S—Gn 61.27 | +0.87 | 4.87 | 53.50 | 74.00
4.8—N-Pg 77.90 | £0.53 | 2.94 | 71.50 | 82.50
5.A—N-—B 323 | 029 | 161 | -050 | 6.00
6. Kronolojik Yas 10.30 | 027 | 149 | 812 | 13.96
7. Iskelet Yas: 10.04 | +0.28 | 1.57 | 7.83 | 14.00

Tablo 3- Arastirma Sonu Filmlerden Eide Edilen Olciimlere iliskin Tanimlayica
* Istatistik Degerler.

N =31 X Sz Sd Min. Maks.
1. Yiiz Ekseni Aqis: 9044 | £ 0.64 | 3.57 80.50 96.50
2.S—N/Go—Gn 31.03 | £0.51 | 2.81 25.00 36.50
3.FH/[S—Gn 61.40 | £0.72 | 4.03 53.50 69.00
4.S—N-—Pg 78.16 | £ 0.53 | 2.93 | 72.50 | 83.50
5, A—N—B 3.36 | £0.30 | 1,69 |—1.00 7.50
6. Kronolojik Yas 11.15 | £0.27 | 1.52 8.93 14.91
7. Iskelet Yasi 10.90 | £0.29 | 1.61 8.83 14.91

Tablo 4- Aragtirma Basi ve Sonu Filmlerde Olgiilen Ozelliklerin Ortalamalan
Arasi Farklar ve Farklann Istatistiksel Onem Kontrollan ( N = 31).
*p < 0.05 **P < 0.01

Ozellikler D(x,-x,}t SO Min. | Maks. t

1. Yiiz Ekseni Acisi 0.18% 0.49 | -6.00 7.00 0.37
2.S—N/Go—Gn ~0.73+0.31 | -3.50 5.50 2.33%
3.FH/S—Gn 0.13% %33 | _6.00 9.50 0.24
4.S—N—Pg 0.26+ 0.24 | - 4.00 2.50 1.08

5. A—N—B 0.13% 0.20 | -3.50 2.00 0.64
6. Kronolojik Yas 0.85% 0.01 0.76 0.97 | T4.99%*
7. Istkelet Yas 0.87+ 0.04 0.41 1.00 24.57**




18 Iscan. Giir

Tablo 5- Arastirma Siiresince Ince!enen Ozelliklerdeki Degisimler Arasi Korrelasyon
Katsayilar ve Istatistiksel Onem Kontrollari.
*p < 0.05 **P < 0.01

Kronolojik Yas 0.296

Isk. Yas Kron.Yas A-N-B S-N-Pg  FH/S-Gn SN/GoGn
Yiiz Ekseni agisi ‘ 0.073 -0.105 —-0.046 0.397* ~-0.099 — 0.389*
S—N/Go—Gn -0.178 ~0.133 0.247 —-0.805**~-0.068
FH/S—Gn 0.464** 0.336 0.074 0.082
S—N-—Pg 0.096  0.050 —0.343
A—N-—B 0.011 0.113

goze carpmaktadir. Arastirmamizda; gosterdigi degisim
ile iskelet yasindaki artis arasinda istatistiksel onemli
diizeyde bir iliski bulunan tek a¢i Y ekseni agisidir.

TARTISMA

Cene-yiz kemiklerinin birbirlerine ve kafa kaide-
sine gore konumlarinin tesbiti ve bu yapilarin biiyiime
modelinin teshisinde kullaniimak iizere gelistirilen
birgok analiz yonteminde (5, 7, 13, 19, 20-23, 26, 27,
30-32, 41) arastiricilar, biiyiime ve gelisimden enaz
diizeyde etkilenecek degisik referans diizlemleri kullan-
muglardir. Ortaya atilan analiz yontemlerinden pekgogu
bugiin hild kullanilmaktadir. Ancak, bu analizlerdeki
referans diizlemlerinin stabilitelerindeki farkhliklar,
tedavi planlamalarinda 6nemli bir kriter olan alt ¢ene ve
¢ene ucu konumu ve biiyiime modeli hakkinda yorum
farklihklarina neden olabilmekte, arastirma sonuglarinda
da farklilhiklar yaratabilmektedir. Bu arastirmada amaci-
miz; normal okliizyonlu bireylerde, ¢cene ucu konumu ve
alt ¢ene biiylime modeli gostergeleri olarak kabul edilebi-
lecek Ricketts (19—23)'in yiiz ekseni a¢isi, Steiner (30—
32)'in alt gene diizlemi agisi, Downs (5)'un Y-ekseni
agisi ve arastincinin  analizini tamittigi makalesinde
normal degerlerini vermis oldugu, referans diizlem ola-
rak sella-nasion'un alindigi yiiz acsinin degisimlerini,
bu degisimler arasindaki #iskileri belirlemektir. Aras-
tirmamizda A-N-B acgisinin da ol¢iilmesinin nedeni bi-
reylerin sagittal yon iskelet yapilan hakkinda bilgi ver-
mektir.

Arastirma bireylerinin ortalama A-N-B acisi de-
gerine bakildiginda iskeletsel 1. sinif yapi dikkati cek-
mektedir (Tablo I1). Alt ¢ene biiyiime medeli bakimin-
dan, bireylerin arastirma basi alt ¢ene diizlemi agisi
ortalama degerine gore notral biiyiime gosterdigi (28—
32, 40) izlenmektedir. Nitekim arastirma siiresince alt
cene diizlemi agisinda istatistiksel olarak onemli diizey-

de bir kiigiilme izlenmistir ki, bu bulgu normal okliiz-
yonlu bireylerde yapilan diger arastirma bulgulanini
desteklemektedir (2, 3,9, 24).

Alt ¢ene biiyiime modeli gdstergeleri olarak kul-
lanilan agilar i¢inde, arastirmamizda, gésterdikleri de-
gisimler bakimindan ¢ok yakn iliski icerisinde olan iki
ag! alt gene diizlemi agisiyla yiiz agisidir (r = —0.805)
(Tablo V). Downs (5), gene ucunun dn-arka yon konu-
munun belirlenmesinde kullandigi Frankfurt diizlemi-
yiiz diizlemi agisinin ortalama degerini ideal okliizyonlu
bireylerde 87.8 derece bulmus; Gazilerli (10) ise bu agI-
nin normal okliizyonlu Tiirk ¢ocuklarindaki ortalama de-
gerini istatistiksel olarak onemli diizeyde daha kiigiik
(83.99 derece) bulmustur. Downs (5) ayni aragtirmasin-
da sella-nasion diizlemi ile yiiz diizlemi arasindaki agiyi
da (S-N-Pg) 6lgmiis ve ortalama degerini 80.0 derece
bulmustur. Arastirmamizda bu agiya iliskin ortalama
deger 77.9 derecedir (Tablo II). Tiirk g¢ocuklarinn,
Downs (5)'un inceledigi bireylere gore daha az alt gene
prognatizmi gosterdigi Gazilerli (10) tarafindan bulun-
mustur. Gerek bu nokta, gerekse materyalimizi olustu-
ran Dbireylerin kronolojik yas ortalamasinin Downs
(5) ve Gazilerli (10)'nin materyalini olusturan birey-
lere gore daha kiigiik olmasi goz oniine alimirsa bu agi-
ya iliskin bulgularimizin da diger aragtirma (5, 10, 24)
bulgulariyla aym dogrultuda eldugu séylenebilir. Sella-
nasion/yiiz diizlemi agisi arastirmamiz siiresi iginde art-
ma egilimi gostermistir (Tablo 1V). Riolo ve arkadasla-
r (24) da ayni ag1 ortalama degerinin 10-11 yaslar
arasinda artis gosterdigini bulmuslardir. Alt cene diizle-
mi acisindaki kiigiilme ile sella-nasion/yiiz diizlemi agi-
sindaki artis arasindaki kuwvetli iliski (Tablo V), alt
cene dizlemi agisinin vertikal ramus yiiksekligi hakkmn-
da oldugu kadar alt gene sagittal yon biiyiimesi hakkinda
da bilgi verdigini gostermektedir (30-32, 28, 29). Ay-
rica iliskinin kuvvetli olmasinda diger faktor iki aginin




da ayni referans diizleme gore olugturulmus olmasin-
dandir.

Ricketts (19-23), gelistirdigi sefalometrik analiz
ve bilyiime tahmin yonteminde alt ¢ene biiyiime mode-
linin gostergesi olarak, bu analiz yonteminin ortaya atil-
digi giine kadar onerilen ve arastinlan biiyiime eksenleri
icinde istatistiksel olarak dogrulanmis en uygun biiyiime
ekseni olarak savundugu yiiz ekseni acisini kullanmak-
tadir. Normal ve uyumlu vyiiz yapisina sahip bireylerde
bu aginin degeri 90 derece olup, standart sapmasi =3
derecedir. A¢inin biiyiime ve gelisim ile ¢cok az degisim
gostermekte oldugu ve bu degisimin ise her 5 yilda
0 £1.5 derece olacag: bildirilmistir (12, 13, 20—-23).
Arastirmamizda, yiiz ekseni agisinin arastirma basi or-

talama degeri 90.26 : 3.69 derece bulunmustur (Tablo 1)
ve aragtirmamiz siiresi icinde bu acida ¢ok az da olsa
bir artis izlenmistir (Tablo 1V). Ancak bu artis Ric-
ketts (23)'in bildirdigi degisim miktarina gore oldukga
faziadir. Bu bulgunun nedeni arastirma bireylerinin se-
ciminde iskeletsel bir ayrimin (36) yapidmayip nétral
okliizyonlu bireylerin secilmis olmasi olabilir. Nitekim
arastirma basinda yiiz ekseni agisi 80.50 —98.00 dere-
ce arasinda degisim gostermektedir (Tablo l). Ric-
ketts (21—23)'in arastirmasini anomalili ve normal ok-
lizyonlu bireyler tizerinde yapmis olmasi, arastirmamiz-
da ise yalniz normal okliizyoniu bireylerin incelenmis
olmasi ve bu bireylerde normal okliizyonun olusmasin
da dis-gene-yiiz sisteminde degisik bolgelerde degisik
kompanzasyon mekanizmalarinin anomalili bireylere
gore daha fatla calismis (40) veya galismakta olabilece-
gi arastirmamizda yiiz ekseni agisindaki artigi yorum-
layabilir. Yiiz ekseni agisindaki artma egilimi ile gerek
alt cene diizlemi agisindaki kiigiilme gerekse sella-na-
sionfyiiz diizlemi agisindaki artma egilimi arasinda za-
yif fakat istatistiksel olarak % 5 diizeyde onemii bulunan
iliskiler (Tablo V) bu iic aginin da birbirlerine yakin
diizeyde alt cene ve ¢ene ucunun biiyiime yonii hakkin-
da bilgi verdigini gostermektedir.

Arastirmamizda iskelet yasindaki artis ile istatis-
tiksel olarak 6nemli bir iliski icinde degisim gosteren
tek ac1 Y-ekseni acisidir {Tablo V). Ayrica yiiz ekseni
acist, alt cene diizlemi agisi ve yiiz agisi aragtirma sii-
resi icinde bireylerde alt ¢cene ve ¢ene ucunda yukar: ve
ileri yonde bilyiime egilimi gosterirken, Y-ekseni aci-
sinda artma egilimi goriilmiistiir (Tabio 1V). Y-ekseni
agisinda, 10—11 vyaslar arasindaki artma egilimi Riola
ve arkadaslari (24) tarafindan da gozlenmistir. Diger
agilara kiyasla Y-ekseni agisindaki bu farkli yon degi-
sim ile bu degisimin iskelet yas artisi ile biyometrik
onemli bir iliski gostermesi, Frankfurt dizleminin biiyii-
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me ve gelisimden daha fazla etkilendigi siiphesini kuvvet-
lendirmektedir.

Sonug olarak; alt gene biiyiime modeli gostergele-
rinden vyiiz ekseni agist, ait cene diiziemi acisi ve sella-
nasion/yiiz diizlemi agisinin birbirlerine yakin yorumlar
getirdigi soylenebilir. )
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